
Torta de Banana
Sirve: 100 Porciones

100 Porciones

Ingredients
Weight Measure

Bananas, hechas puré
  1 Cuarto gl 

1 1/2 tza

Manteca vegetal 
13 oz   

Agua
  2 1/2 tza

Leche (descremada y en 

polvo)

  1/2 tza

Azúcar 
2 lb 2 oz 1 Cuarto gl 

1 1/2 tza

Bicarbonato de sodio
  2 cdta

Polvo de hornear
  3 Cda 1 

1/2 cdta



Sal
  2 cdta

Huevos enteros, 

pasteurizados, 

(descongelados) 

  1 1/3 tza

O
  O

Huevos enteros
  8 grandes

Harina
3 lb 8 oz   

Preparación

1. Combine todos los ingredientes completamente.
2. Vierta la masa uniformemente en 2 bandejas para hornear 

(aproximadamente 8 lbs por bandeja).
3. Hornee a 425?F por 25 minutos.
4. Espolvoree con azúcar en polvo cuando estén fríos.
5. Distribuya 50 porciones por bandeja.

Origen: Iowa Gold Star Cycle Menus, Team Nutrition Iowa


